
المرأةضدالعنفعنبحثمقدمة
إلحاقفيالمتسببةالسلوكیاتمنإنھحیثللجنس،التعصبعلىبناءًضدھایُمارضالذيالعنیفالسلوكبھیُقصدالمرأةضدالعنفإن

والخاصة،العامةحیاتھافيحریتھامنالحدفيیتسببأنھكماالجنسیة،أوالنفسیةأوالجسدیةالجوانبعلىسواءبھاوالأذىالضرر
عام.بشكلالمجتمعوعلىخاصبشكلالمرأةعلىلتأثیرھاالإنسانلحقوقصریحًاانتھاكًابمثابةاعتبارهتمفلقد

المرأةضدالعنفعنبحث
اجتماعیةتكونإذمتعددةعنھالناتجةالسلبیةالآثارأنكماواحدشكلفيینحصرلاالمرأةضدالعنفأنإلىالمتخصصینأشارلقد

كالآتي:یتخذهالذيالشكلحسبعلىوھذاوغیرھا،وصحیةواقتصادیة

الجسديالعنف

المرأة.علىالجسدیةالقوةممارسةفيیتمثلإنھحیثوضوحًا،الأنواعأكثربمثابةالجسديالعنفیعد●
بجسدھا.الأذىتلحقأخرىوسیلةأيأوالأیديأوالأرجلاستخدامخلالمنوذلك●
وغیرھا.التحرشأوالضربأوالصفعأبرزھامنوالتيأشكالعدةیتخذأنالممكنومن●

اللفظيالعنف

الأكثریعتبركماللمرأة،النفسیةالصحةعلىالتأثیرحیثمنحدةالعنفأشكالأكثرمنیعتبروالذياللفظيالعنفیشیر●
البذیئة.بالألفاظالمرأةشتمإلىالمجتمعاتمختلففيانتشارًا

شأنھا.منالتقلیلبھدفمنھاالسخریةأوعلیھاالصراخربماأوبھا،المحیطینأمامإحراجھاأو●

النفسيالعنف

الجسدي.بالعنفوثیقًاارتباطًاالنفسيالعنفیرتبط●
الكبیرة.النفسیةالآثارمنتعانيشكوبلاالجسديللعنفتتعرضالتيالمرأةإنحیث●
منالتقلیلأوتھدیدھاربماأوبنفسھاالمرأةثقةإضعافمثلأخرىطرقبعدةالنفسيالعنفیُمارسأنالممكنمنولكنھ●

وقدراتھا.إمكانیاتھا
علىالسیطرةفقدانأوالقلقوربماالاكتئابأوبالخوفالمرأةشعورعبریظھرالعنفمنالنوعھذاأنبالذكرالجدیرومن●

لذاتھا.تقدیرھامستوىانخفاضإلىیؤديالأحیانمنكثیروفيحولھامنالأمور

الاقتصاديالعنف

الأموال.إلىالمرأةوصولمحدودیةالاقتصاديالعنفتضمن●
والعمل.والتعلیمالصحیةكالرعایةالأساسیةالحقوقبعضعلىحصولھامستوىفيالتحكمعلىیتركزأنھكما●
وغیرھا.المالیة،القراراتاتخاذفيمشاركتھاعدمیشملفھوذلكعنفضلاً●

المرأةضدالعنفأسباب



سنبینكماوغیرھاوالاقتصادیةوالاجتماعیةالنفسیةالدوافعبینتتنوعإنھاحیثالمرأة،ضدالعنفتحفزالتيالأسبابمنالعدیدھناك
الآتیة:السطورفي

الاجتماعیةالدوافع

التعلیم.أوالعملعلىالحصولفيالمرأةفرصمنتقللالتيوالتقالیدوالعاداتالأعراففيالاجتماعیةالدوافعتتمثل●
بعضبینالخلافاتوتسویةحلبھدفالمرأةضدالعنفتقبّلتتضمنوالتيالمجتمعةالثقافیةالمعاییرفيتتمثلأنھاكما●

الأشخاص.

النفسیةالدوافع

الوالدین.منالعنفأشكالكافةومشاھدةالطفولةأثناءللإیذاءالتعرضلھایُقصد●
الأسرة.عنالأبغیابتتضمنأنھاكما●

الاقتصادیةالدوافع

المرأة.ضدالعنفتحفیزفيالاقتصادیةالدوافعتتسببقد●
الصعبة.الاقتصادیةالظروفمنوالمعاناةالحیاةضغوطاتزیادةفيلتسببھانظرًاوذلك●
الاستھلاك.فيالأحیانبعضفيالمرأةإسرافإلىیؤديماوھو●

أخرىأسباب

الرضا.وعدمالزوجیةالمشكلات●
كالسادیة.الجنسيالانحرافأشكالمنشكلبأيالرجلإصابة●
القرى.فيسیمالاوالنقاءوالجنسالأسرةشرفحولالمتفاقمةالمجتمعیةالمعتقدات●
العنف.ضدالبلادقانونفيالواردةالعقوباتضعف●
طبیعیًا.أمرًابمثابةوكأنھالمرأةضدالعنفقبولعلىالمجتمعاتبعضحرص●

المرأةضدالعنفحولإحصائیات
الطبیةالبحوثمجلسجانبإلىلندنفيالمداریةالمناطقوطبالطبوكلیةالعالمیة،الصحةكمنظمةالعالمیةالمنظماتبعضاھتمت

عنھم:الآتیةالإحصائیاتوردتحیثالمرأة،ضدالعنفظاھرةانتشارمدىلمعرفةالدقیقةالأرقامإلىبالتوصلأفریقیاجنوبفي

علاقة.أيبھمتربطھملاأشخاصبواسطةالجنسيللاعتداءالعالمحولالنساءمن%7نحوتعرضت●
العلاقة.فيشریكھمبواسطةالجسديللعنفالعالمحولالنساءمن%30نحوتعرضت●
الشریك.یدعلىالجسديللعنفالنساءمنأكثرأو%35نحوتعرضت●
معانتھناحتمالیةتصلكما%16نحوإلىناقصوزنذويللأطفالالجنسيللعنفتعرضناللاتيالنساءولادةاحتمالیةتبلغ●

الضعف.إلىالاكتئابمن

المرأةضدالعنفآثار
الآتي:فيالآثارھذهحصرالممكنمنحیثأیضًا،والمجتمعالأسرةتتضمنفھيفقدعلیھاالمرأةضدللعنفالسلبیةالآثارتنعكسلن



والنفسیةالصحیةالآثار

الإصابات.بعضحدوثالجسديسیمالاالمرأةضدالعنفعلىیترتبقد●
الھضمي.والجھازالعضلیةالألیاففيوالاضطراباتالصداع،منالمعاناةإلىیؤديوقد●
عام.بشكلالصحةاعتلالأوالحركة،محدودیةأووالبطن،الظھرفيالآلامأو●
أوالنوم،فيالمشكلاتبعضمواجھةأووالإجھاد،بالاكتئابكالشعورالنفسیةالآثاربعضفيیتسببأنالممكنومن●

الأكل.فيالاضطرابات
الانتحار.محاولاتإلىالمرأةیقودقدالأحیانمنكثیروفي●

والاقتصادیةالاجتماعیةالآثار

المنتظمة.الأنشطةمنالعدیدفيمشاركتھاأمامعائقًاتشكیلعلىالمرأةضدالعنفیعملأنالمحتملمن●
علىالقدرةفقدانھاوبالتاليالأجرفقدانإلىیؤديماوھوالعمل،علىالقدرةوعدمالعزلةمنمعاناتھافيیتسببقدحیث●

الصحیحة.بالطریقةوأطفالھابنفسھاالاعتناءمنتمكنھاعدمإلىیؤديوقدكریمة،حیاةعیش

المرأةضدالعنفوقفحملات
التالیة:النقاطفيسنبینكماالمرأةضدالعنفكبحبھدفعدیدةمبادراتإطلاقعلىالعالمیةالمنظماتمنعددعمللقد

العنفعلىللقضاءدولیًایومیًابمثابةلیكونعامكلنوفمبرشھرمن25یومبتخصیصالمتحدةللأممالعامةالجمعیةقامت●
المرأة.ضد

الحكوماتمختلفودعتبلالمزعجة،القضیةھذهحولالعالميالوعيمستوىتعزیزإلىالأمرھذاعبرسعتأنھاكما●
القضاءمفھومتحسینأجلمنالیومبھذاالمتعلقةالفعالیةتنظیمإلىالدولیةوالمنظماتالحكومیةوغیرالحكومیةوالمنظمات

العالم.أنحاءمختلففيالمرأةضدالعنفعلى
للقیامالدولیةوالمنظماتالوكالاتمعالتعاونخلالمنالمرأةضدالعنفوقفعلىالعالمیةالصحةمنظمةعملتبینما●

المختلفةالدولفيالمرأةضدعامةبصفةالممارسالعنفطبیعةجانبإلىالمشكلةحجملمعرفةالشمالةاللحوقببعض
لمعالجتھ.اللازمةالاستراتیجیاتوتحدیدمعدلاتھتقدیروبالتالي

حقوقھا.كافةعلىتحصلالمرأةجعلفيالمساھمةالعالمیةوالمبادئالأدواتطبقتفلقدذلكعنفضلاً●
مرتكبیھ،ومحاسبةالضحایاحمایةخلالمنالعنفمنعإجراءاتدعمفيساھمفلقدالمرأةضدالدوليالعنفقانونعنأما●

الظروف.شتىفيالمرأةضدالعنفممارسةمنععلىنصتالأحكاممنمجموعةتضمنإنھحیث

المرأةضدالعنفمنالوقایة
یلي:ماأبرزھامنوالتيالطرقمنالعدیدإلىاللجوءخلالمنالمرأةضدالعنفظاھرةانتشارمنالوقایةیُمكن

المجتمع.فيدورھاتعزیزمنالمرأةتمكینفيتساھمالتيالاقتصادیةالخططاتباع●
بینھما.فیماالتواصلمھاراتوكذلكوالمرأةالرجلبینللمساواةالمعززةالاستراتیجیاتتطبیق●
الاحترام.مبادئعلىعامةبصفةالمجتمعاتوداخلالأزواجبینالعلاقةقیامأھمیةتوضحالتيبالبرامجالالتحاق●
العنف.لحالاتالصحيالقطاعاستجابةتعزیزجانبإلىالجنسبنوعالمتعلقةالثقافیةالقواعدتصویب●
معینةبرامجتضمأنینبغيالتيالدراسیةبالمناھجالاستعانةویُمكنالمرأةضدالعنفأمامالتصديضرورةحولالوعينشر●

لھ.والاستجابةبالعنفللتعریف

المرأةضدالعنفعنبحثخاتمة



فلقدللعنف،تتعرضتركھایجبلاإذالرجل،وبینبینھاالمساواةحقتمتلكإنھاحیثالمجتمع،نصفھيالمراةأنالمعروفمن
الطرقمختلفاستخدامعبرالعظیمدورھاإلىالمتخصصینمنالعدیدوأشارالسماویة،الأدیانمختلففيوجل-عز-اللهكرمھا
المجتمع.فيالإیجابيوتأثیرھاالمرأةبأھمیةالثقافيالوعينشرأھمھامنكانوالتيذلكعنللتعبیر


